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( چگوگونگه از IT) شيمی درمانی داخل نخاعیپس از 

 فرزندم مراقبت کنم؟

  پس از انجامIT  بيمار یک الی دو ساعگت بگه حگالگت

خوابيده به شکم )بدون استفاده از بالش زیر سر( قگرار 

 بويرد.

   جهت انتشار دارو در کانال نخاعی بهتر است سر پایيگ

 تر از تنه قرار بويرد.

  پس از انجام IT   سردرد یا درد در ناحيه تزریق  شایگ

است و از چند ساعت تا چند روز بعد از انجام آزمگایگش 

 می تواند اتفاق بيفتد.

  برای کم کردن احتمال ایجاد سردرد بعد از انجام IT  یا

LP  و پس از کسب اجازه از پزشک معالج بگيگمگار را

 تشویق به مصرف مایعات نمایيد.

 

 توصيه های خودمراقبتی

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................ 

با آرزوی سلامتی برای شما و فرزند دلبندتان برای کسب اطلاعات 

ژوهشی هفده  و پيويری، اطلاعات تماس مرکز آموزشی درمانی و پ

 شهریور رشت به شرح ذیل می باشد:

 

:رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتی، ضل  جنوبگی   آدرس

 شهریور رشت 91پارک شهر، مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی 

 

 شماره تماس بيمارستان:

99991333-99991919-399  

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

 
https://17shahrivar.gums.ac.ir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منب :

پرستاری داخلی جراحی برونر سگودار  .  4393هينکل جانيس ال

مغز و اعصاب. ترجمه مهسا پورشعبان، احمد علی اسگدی  99جلد 

 .88-85نوقابی. تهران: انتشارات رفي . ص 
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والدی  گرامی با آرزوی شفای عاجل بگرای فرزنگد دلبنگدتان، 

شيمی درمانگی ” مطالب زیر جهت افزایش آگاهی شما در مورد 

 می باشد لطفا به نکات زیر توجه فرمایيد:(“ ITداخل نخاعی )

 

 چيست؟  Intrathecal( ITشيمی درمانی داخل نخاعی )

 

تزریق داروی شيمی درمانی به داخل کانال نخاعی، از طریگق 

وارد کردن یک سگوزن در سگتون فاگرات ) فگتای تحگت 

داخگل ”عنکبوتيه( ناحيه کمری را تجویز داروی شيمی درمانی 

 می گویند. )Intrathecal )IT“ اینتراتکال”یا “ نخاعی

 

 چيست؟Lumbar punctur (LP “)پونکسيون کمری ”

 

( به نمونه گگيری از Lpپونکسيون کمری یا پونکسيون لومبار )

( از طریق وارد کردن یک سوزن در CSFنخاعی )-مای  مغزی

ستون فارات ) فتای تحت عنکبوتيه( ناحيه کمگری )لومبگار(  

نخگاعی در درون -گفته می شود که در ای  عمل مای  مغگزی

لوله جم  آوری شده و به آزمایشواه فرستاده می شود. در ای  

 روش دارو به کانال نخاعی تزریق نمی شود.

 

 چيست؟(“ ITتجویز داروی داخل نخاعی ) ”هدف از 

 

 تجویز دارو در کانال نخاعی با هدف:-9

 دستواه عصبی مرکزی  پيشويری از گسترش بيماری به

 )مغز و طناب نخاعی( و یا درمان بيماری

 

 ( و بررسی از نظر:CSFنخاعی )-تهيه ی مای  مغزی-4

  وجود سلولهای سرطانی درCSF 

 

 کشت و تعيي  حساسيت آنتی بيوتيکی 

  بررسی ميزان پروتئي  و قندCSF 

 شناسایی خونریزی در سيستم عصبی مرکزی 

 پاسخ بيماری به درمان 

 نگخگاعگی )فشگار درون -اندازه گيری فشار مای  مغگزی

 جمجمه ( یا کم کردن آن

 

 کجاست؟(“IT)شيمی درمانی داخل نخاعی”محل تزریق 

 
سوزن در حد فاصل بي  مهره ی سوم و چهارم یا چهارم و پنگجگم 

کمری وارد فتای تحت عنکبوتيه می شود. از آنجایی که طگنگاب 

نخاعی در مهره اول کمری تمام می شود وارد کردن سگوزن بگه 

فتای بي  مهره ای سوم و پایي  تر نمی تواند منجر بگه سگورا  

 شدن طناب نخاعی شود.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(چوونه انگجگام مگی IT)شيمی درمانی داخل نخاعی

 شود؟

 
  شيمگی درمگانگی داخگل نگخگاعگیقبل از انجام(

IT“).رضایتنامه ی کتبی از والدی  بيمار گرفته می شود 

  جهت انجام تزریق داخل نخاعی کودک یا بگه پگهگلگو

خوابيده و سر و زانوهای وی به داخل قفسه سينه خگم 

می شود و یا به صورت نشسته روی لبه ی تخت )جهگت 

باز شدن فتای بي  مهره ای( در حاليکه پگاهگای وی 

 آویزان است، قرار می گيرد.

  پزشک محل مورد نظر را با محلول های ضد عگفگونگی

کننده، ضدعفونی کرده و با پوشش های مناسگب مگی 

 پوشاند تا محيط انجام نمونه برداری تميز بماند.

 .سوزن در محل مناسب وارد می شود 

 نخاعی گرفته می شود و در لوله ی -نمونه ی مای  مغزی

آزمایش ریخته و مشخصات بيمار روی لوله ثبگت مگی 

 شود و به آزمایشواه فرستاده می شود.

  داروی شيمی درمانی از طریق سوزنی که در مگحگل

 مناسب قرار گرفته، توسط پزشک تزریق می شود.

  بعد از انجام ای  کار سوزن خارج می شود و پانسگمگان

 کوچکی در ناحيه گذاشته می شود.

 

 


